DIETETYKA FAKULTET 2024: Podstawy alergologii i immunologii klinicznej. Rozktad termindéw zaje¢ i prowadzgcych

9.V.2024 czwartek | 16.V.2024 czwartek |  23.V. 2024 czwartek | 28.V. 2024 wtorek 6. VI. 2024 czwartek
BMW
08:15 — 09:00 AL BMW AWA BMW
BMW BMW
09:00 - 09:45 AL BMW AWA
BMW
09:45 - 10:30 BMW BMW MK BMW
BMW
10:30- 11:15 BMW BMW MK BMW

MK - dr hab. n. med. Marcin Kurowski, prof. UM

AWA - dr hab. n. med. Aleksandra Wardzynska

BMW — dr n. med. Barbara Majkowska-Wojciechowska
AL — dr n. med. Aleksandra Likoriska

Miejsce zaje¢: Pomorska 251, 92-213 t6dz. Budynek C5 sale P6, 29.

PROGRAM ZAJEC
Dietetyka Studia Il stopnia. Fakultet: Podstawy alergologii i immunologii klinicznej
Rozktad zajec. Semestr Il 2024
Terminy zajec Tematy zajec Prowadzacy
. e Prawidiowe i zaburzone funkcje uktadu odpornosci. Udziat mechanizmdéw nadwrazliwosci w patogenezie choréb. BMW 4h
09.05.2024 e Fenomen zaleznosci uktadu immunologicznego matki i dziecka.
(czwartek) 4h e Rola czynnikéw prenatalnych, w tym diety w indukcji tolerancji na alergeny.

godz. 8.15-11.15 e Diety do zadan specjalnych: Dieta mamy i dziecka, alergia czy nadwrazliwo$é?



1.

16.05.2024
(czwartek) 4h
godz 8.15-11.15

1l

23.05.2024
(czwartek) 4h
godz. 8.15-11.15

V.
28.05.2024
(wtorek) 4h
godz.9-12.00

V.

06.06.2024
(czwartek) 4h
godz. 8.15-11.15

Y VY

>

Choroby skory.

Choroby autoimmunizacyjne — narzagdowo swoiste i uktadowe, a dieta. Przypadki kliniczne.
Alergeny wziewne. Metody badan, diagnostyki i profilaktyki. Przypadki kliniczne.

Diety do zadan specjalnych: Sygnatury odpornosci wywotane dietg (weganska i ketogenng).

Podstawy diagnostyki laboratoryjnej w zaburzeniach uktadu odpornosci.

Prace studentéw w podgrupach:

Wywiad alergologiczny i ankietyzacja (praca w parach)

Diety do zadan specjalnych: Interwencje dietetyczne. Opracowanie alternatyw zywieniowych dla chorych z alergia
na sktadniki mleka krowiego, ryb, jaj i in. — czynniki ryzyka i korzysci zdrowotne. Prezentacje studentéw praca w
grupach.

Wizyta w Osrodku Diagnostyki i Leczenia Astmy i Alergii CSK UMed.

¢ Nadwrazliwo$¢ na leki. Leczenie biologiczne.
¢ Choroby o podtozu zapalnym, a interwencje dietetyczne.

e Alergia pokarmowa -

VVVYVY

alergeny /alergia a nadwrazliwo$é pokarmowa IgE zalezna
/ |1gE niezalezna,

zespot OAS, anafilaksja.

Przypadki kliniczne.

» Zywnoé¢ modyfikowana genetycznie, a alergia.

¢ Dodatki do zywnosci, a odpornos¢. Bisfenol i pochodne - codzienna toksyna w plastikowych opakowaniach.

 Rola organizacji pozarzagdowych w edukacji i prewencji alergii: Zalecenia Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci; Wytyczne ECARF (Fundacji Europejskiego Centrum Badania Alergii);

Dziatania Stowarzyszenia Pomocy Chorym na Astme i Choroby alergiczne w todzi i Fundacji Hypoalergiczni

z Poznania; Miedzynarodowe Targi Zywnosci Ekologicznej i Naturalnej "Natura FOOD" i ekologicznego stylu zycia
"beEco"2024 w todzi.

Podsumowanie zaje¢.

Koordynator zaje¢: dr n. med. Barbara Majkowska-Wojciechowska barbara.majkowska-wojciechowska@umed.lodz.pl

@42 6757309
@42 6757380

AL 2h

BMW 2h

BMW 1h

BMW 3h

AW 2 h

MK 2 h

BMW 4 h
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